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Reconhecida como uma das personagens mais respeitadas na área, Liane Zink é formadora de gerações de 
terapeutas corporais — dos pioneiros aos atuais. Com uma trajetória enraizada na psicologia e na 
psicoterapia corporal, ela inspira com seu vasto conhecimento nas abordagens da bioenergética, terapia 
somática, biossíntese e biodinâmica. Seu trabalho bebeu diretamente da fonte de Alexander Lowen e 
David Boadella, refletindo a essência da relação corpo-mente e o cuidado profundo com os processos 
humanos.

Na obra, Liane Zink compartilha uma 
rica trajetória profissional e pessoal, 
entrelaçada com o desenvolvimento da 
psicoterapia corporal no Brasil e no 
mundo. Com base em sua experiência 
como terapeuta, formadora e viajante 
incansável, a autora nos convida a 
percorrer não apenas diferentes 
abordagens teórico-práticas — como a 
bioenergética, a biossíntese e a 
biodinâmica —, mas também 
geografias, culturas e contextos sociais 
que moldaram sua visão sobre o corpo, 
os afetos e a energia. O 
livro Bioenergética e biossíntese — 
Histórias clínicas mundo 
afora (Summus Editorial, 288 p., R$ 
89,90) é fruto de décadas de atuação 
clínica, docência e pesquisa, marcadas 
por encontros transformadores com 
mestres como Alexander Lowen e 
David Boadella. Liane revela como 
contribuiu para a expansão das terapias 
corporais no Brasil, dos tempos 
pioneiros dos anos 1970 à fundação do 

Ágora — Centro de Estudos Reichianos e à criação dos encontros 3Bios, espaços de 
diálogo entre as três grandes escolas de psicoterapia corporal.

Ao relatar treinamentos realizados em países como Japão, Rússia, Portugal e Argentina, é 
uma obra de referência para profissionais e estudantes da área, repleto de reflexões sobre 
a leitura corporal, a prática clínica, a transferência, a utilização de sonhos e música na 
terapia, além de propostas vivenciais que resgatam a dimensão somática do ser humano. 
Trata-se de um mergulho no corpo como território de cura, memória e transformação.

Cuidadosamente diagramado e ilustrado, o livro tem prefácio de Rubens Kignel, posfácio 
de Regina Favre, além de ricos depoimentos reunidos no capítulo ‘Meus companheiros de 
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viagem’, conta com um glossário, e é leitura indispensável para estudantes e profissionais 
de psicologia, bioenergética, biossíntese e bioenergética, terapeutas corporais em geral.

A autora

Liane Zink é licenciada em Pedagogia pela Universidade Federal do Paraná, com 
especialização em Psicanálise e Psicodrama. Psicoterapeuta corporal, formou-se em 
Análise Bioenergética pelo International Institute for Bionergetics Analysis com 
Alexander Lowen e pelo Institute for Bosynthesis de Zurique com David Boadella. 
Trainer internacional e diretora do Instituto de Análise Bioenergética de São Paulo e do 
Instituto de Biossíntese do Brasil, trabalha com grupos em diversos países. Fundou e 
dirigiu o Ágora — Centro de Estudos Neorreichianos no Brasil. Atualmente, é diretora 
do Ágora Alemanha e tem artigos em diversas publicações científicas no Brasil e no 
mundo.

Título: Bioenergética e biossíntese — Histórias clínicas mundo afora

Autora: Liane Zink

Selo: Summus Editorial

Preço: R$ 89,90 (e-book – R$ 62,90)

Páginas: 288 (14 x 21 cm)

ISBN: 978-65-5549-170-8

Atendimento ao consumidor: (11) 3865-9890

Site: www.gruposummus.com.br

http://www.gruposummus.com.br/
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A atriz usa seus conhecimentos em administração para dar dicas de como gerenciar uma carreira no 
mundo artístico

Você precisa mesmo escolher entre a paixão e a estabilidade? A atriz e agora 
escritora Jéssica Dorneles que vive atualmente em Los Angeles, garante que não — e é 

justamente essa provocação que 
move "Carreira em Dois 
Atos", lançado pela editora Tílitus seu 
novo livro lançado no Rio de Janeiro 
para todo o Brasil. A publicação chega 
para inspirar profissionais que desejam 
viver de forma autêntica e 
multifacetada, unindo vocação artística 
e carreira tradicional sem abrir mão de 
quem realmente são.

Muito mais do que uma 
autobiografia, "Carreira em Dois Atos" é 
um convite a repensar o modelo único 
de sucesso. Com linguagem acessível, 
motivadora e repleta de metáforas e 
estudos de caso, o livro apresenta um 
método de 12 passos desenvolvido a 
partir da própria vivência da autora e de 
depoimentos de quem trilha o mesmo 
caminho de forma híbrida.

Dividida em três atos — o despertar do 
chamado, a superação dos conflitos e a 
celebração da integração criativa — a 
obra mostra que é possível encontrar 
realização nos dois lados da ponte: o da 

arte e o da estabilidade. Ao longo das páginas, Jéssica compartilha reflexões, 
aprendizados, erros e acertos de quem se recusou a viver presa ao dilema entre amor e 
segurança.

"Este livro é para quem se recusa a viver preso ao dilema entre o amor e a estabilidade. É possível fazer 
escolhas híbridas e ter sucesso nos dois lados da ponte", afirma a autora, que também acaba de se 
tornar membro da Academia Brasileira de Cinema, com direito a voto no Prêmio Otelo.

Com dicas práticas de posicionamento profissional e estratégias para manter a 
motivação, "Carreira em Dois Atos" também oferece ferramentas para a construção de uma 
trajetória sólida e verdadeira. A obra marca um novo capítulo na jornada de uma artista 
que tem rompido fronteiras — geográficas e simbólicas — e que agora compartilha, com 
generosidade e método, tudo o que aprendeu ao viver uma vida em dois atos.
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SINOPSE:

Você já sentiu que precisava escolher entre o que ama e o que traz estabilidade? E se não 
fosse preciso escolher? Este livro é para quem se recusa a viver preso a esse 
dilema."Carreira em Dois Atos" mostra que é possível conciliar um caminho artístico 
com uma profissão tradicional, e mais do que isso, encontrar realização em ambos. Com 
histórias reais, reflexões e estratégias práticas, Jéssica Dorneles te ajuda a encontrar 
equilíbrio entre dois mundos e mostra que não é preciso abrir mão de um para ter 
sucesso no outro. O Livro já pode ser adquirido nas livrarias ou pelo link aqui

Instagram: @jessicaadorneles

Sobre Jéssica Dorneles

Jéssica Dorneles é atriz, administradora e autora. Mineira de nascimento e carioca de 
formação, construiu uma trajetória marcada pela união entre arte e estratégia. Graduada 
em Administração pela UFRJ e com formação em artes cênicas pelo Tablado, Escola de 
Atores Wolf Maya e pela Chubbuck Technique, transita com fluidez entre os palcos e as 
salas de reunião. Com prêmios no currículo — como o de Melhor Atriz pela websérie 58 
Segundos — e obras reconhecidas em festivais, como o longa Amores Artificiais, Jéssica 
também assina curtas autorais e projetos de impacto. Atualmente, vive em Nova York, 
onde cursa mestrado em Business pela St. Francis College. Membro da Academia 
Brasileira de Cinema e autora do livro Carreira em Dois Atos, ela compartilha reflexões e 
estratégias para quem deseja conciliar paixões e estabilidade, defendendo uma vida 
híbrida, plena e com significado.

https://www.amazon.com.br/Carreira-Dois-Atos-abandonar-responsabilidades-ebook/dp/B0FJ75N9GH/ref=mp_s_a_1_1?crid=14P5YE2C2N2EE&dib=eyJ2IjoiMSJ9.6DnNVSQXlZqy8kirPvqECuYrIm1l779ccVL9cDz8YK4.O8btui07LzFZg4DN04D_FdsBdDAcqZnuYVq-MftZrQ8&dib_tag=se&keywords=carreira+em+dois+atos&qid=1753791816&sprefix=%2Caps%2C55&sr=8-1
https://www.instagram.com/jessicaadorneles/
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Autores da obra propõem uma revolução no conceito de superalimentos, incluem receitas 
simples de preparar com ingredientes acessíveis e poderosos, em um guia indispensável 
para transformar sua alimentação e sua vida

Quando as pessoas pensam em superalimentos, imaginam produtos exóticos e caros 
com habilidades mágicas de cura. Mas até que ponto um alimento que só alguns podem 
pagar deve ser chamado de “super”? Os verdadeiros superalimentos são aqueles que 
trazem grandes benefícios para a maioria das pessoas. Eles são ricos em nutrientes, fáceis 
de encontrar, baratos e simples de preparar. Quando você aprende como utilizá-los, 
podem ter um sabor incrível e fazê-lo se sentir bem.

Em ”Os Verdadeiros Superalimentos” (320 págs., R$ 119,90), que chega ao Brasil 
pela Editora Cultrix, Ocean Robbins, cofundador e CEO da Food Revolution Network, 
e Nichole Dandrea-Russert, mestre em nutrição, mostram que os melhores 
superalimentos sempre estiveram bem debaixo do nosso nariz. Você vai apreciar as 
receitas simples com verduras, cogumelos, legumes, frutas cítricas, alho e cebola, 
especiarias, batata-doce, oleaginosas, sementes, café e chá de uma forma totalmente nova.

Em vez de recorrer a produtos exóticos e caros, Ocean e Nichole afirmam que os 
verdadeiros superalimentos estão à nossa disposição, e incluem fundamentos nutricionais, 
onde cada alimento é apresentado com seu perfil de vitaminas, antioxidantes, fibras e 
compostos que ajudam a prevenir doenças. O livro conta também com dicas do dia a dia 
e formas práticas de incluir esses alimentos na rotina, sem complexidade, com receitas 
criativas e pratos saborosos, do café da manhã ao jantar, feitos para apreciar e nutrir com 
equilíbrio.

Com mais de 60 receitas exclusivas, fotos coloridas e um olhar científico acessível aos 
leitores em geral, o livro apresenta ingredientes do nosso cotidiano, transformados em 
poderosas ferramentas de bem-estar, ideais para quem busca saúde de verdade. 

 Trecho do livro:

“Não vamos dourar a pílula: a dieta atual é um desastre nutricional e ambiental. Em termos 
nutricionais, consumimos muitas calorias e poucos nutrientes em uma overdose diária de alimentos nocivos 
e inflamatórios. Estar obeso ou acima do peso é um dos principais indicadores dessa situação, aparecendo 
muito antes que a maioria das pessoas desenvolva uma ou mais das doenças crônicas que também são 
causadas pela típica dieta atual. [...] Portanto, a missão deste livro é apresentá-lo a superalimentos que 
podem melhorar sua saúde e vitalidade. Eles estão ao seu alcance, sendo alimentos facilmente adquiridos 
nos supermercados. E quando sabemos o que fazer com eles, são também extremamente gostosos! 
Provavelmente você já está familiarizado com todos eles, mas ainda não tem consciência de como são – ou 
poderiam ser – deliciosos com a ajuda de uma boa receita. Espero que este livro de receitas sirva como 
guia; um compêndio de alimentos acessíveis, repletos de nutrientes, que você pode manter no cardápio das 
suas refeições para otimizar ou melhorar a sua saúde.” –  Ocean Robbins 
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Elogios ao livro:

 “Boa notícia! Os superalimentos mais saudáveis podem ser os mais deliciosos e 
acessíveis. E o que é bom para você também é bom para o nosso planeta. Neste livro 
extraordinário, Ocean e Nichole nos mostram como e por que os superalimentos são 
essenciais para a nossa saúde e bem-estar. Altamente recomendado!” – Dean Ornish, 
doutor em medicina, autor best-seller na lista do New York Times e fundador do 
Instituto de Pesquisa em Medicina Preventiva

 “Um livro de pura genialidade culinária – criativo, inovador e repleto de sacadas precisas 
e maravilhosas.” – Brenda Davis, nutricionista, autora de Becoming Vegan e 
pioneira na alimentação à base de plantas

 “Ocean Robbins e Nichole Dandrea-Russert desmistificam de maneira brilhante a 
alimentação nutritiva em Os Verdadeiros Superalimentos. Leitura obrigatória para quem está 
procurando melhorar a saúde através de ingredientes do dia a dia à base de plantas.” – 
Dr. Will Bulsiewicz, autor de The Fiber Fueled Cookbook, best-seller do New 
York Times 

Sobre os autores:

OCEAN ROBBINS é 
cofundador e CEO da Food 
Revolution Network, que tem 
mais de 750 mil membros, e 
autor do best-seller 31-Day Food 
Revolution. Fundou, aos 16 
anos de idade, a YES! (Youth 
for Environmental Sanity), 
organização sem fins 
lucrativos, que dirigiu durante 
vinte anos. Já organizou e deu 
palestras em eventos que 
alcançaram mais de 2 milhões 
de pessoas de 65 nações. 
Atuou como professor 
adjunto da Universidade 
Chapman, e recebeu o Prêmio 
Jefferson de Serviço Público 
de Destaque, de alcance 
nacional, o Prêmio Freedom’s 
Flame, o Prêmio Harmon 

Wilkinson e muitas outras honrarias.
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NICHOLE DANDREA-
RUSSERT é mestre em Nutrição e a 
principal nutricionista e 
desenvolvedora de receitas da Food 
Revolution Network. Seu foco é a 
alimentação à base de plantas para o 
corpo e a mente, e para a saúde do 
planeta. Especialista em saúde da 
mulher, doenças cardíacas e diabetes, 
é autora de The Fiber Effect e de The 
Vegan Athlete’s Nutrition Handbook.

Sobre o Grupo Editorial 
Pensamento:

Mais que livros, inspiração!

Desde 1907, o Grupo Editorial 
Pensamento publica livros para um 
mundo em constante transformação e 
aposta em obras reflexivas e 
pioneiras. Em busca desse objetivo, 
construímos uma das maiores e mais 
tradicionais empresas editoriais do 
Brasil. Hoje, o Grupo é formado por 
três selos: Pensamento, Cultrix e 

Jangada, e possui em catálogo aproximadamente 2 mil títulos, publicando cerca de 80 
lançamentos ao ano. Ao longo de sua trajetória, o Grupo Editorial Pensamento aposta 
em mensagens que procuram expandir o corpo, a mente e o espírito. Mensagens que 
emanam energia positiva e bem-estar. Mensagens que equilibram o ser. Mensagens que 
transformam o mundo.

Serviço:

Livro:   Os Verdadeiros Superalimentos

Autor: Ocean Robbins (foodrevolution.org)  (@foodrevolutionnetwork)

Editora: Cultrix

Páginas: 320

Preço: R$ 119,90

https://foodrevolution.org/
https://www.instagram.com/foodrevolutionnetwork/
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https://revistaprojetoautoestima.com.br/e-books/
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http://www.pgbinteligencia.com.br/cenarios-da-regeneracao
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https://www.tivolihotels.com/tivolimofarrejsaopaulo
mailto:spa.tspm@tivolihotels.com
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http://www.instagram.com/figaesorte
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O Dia dos Pais é uma data que celebra o vínculo, o exemplo e a inspiração que os pais 
representam na vida dos filhos. No universo do empreendedorismo, essa conexão ganha 
ainda mais força quando se transforma em parceria de negócios. Pais que compartilham 
com os filhos não só valores, mas também responsabilidades e sonhos, criam relações 
sólidas que se refletem no crescimento conjunto.
 
Dados apontam que cerca de 90% das empresas brasileiras têm perfil familiar, sendo que, 
98% dos pequenos negócios comandados por famílias, segundo o Serviço Brasileiro de 
Apoio às Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE).
 
No setor de franquias, o empreendedorismo segue em alta. Por ser um modelo testado 
mais seguro, com respaldo das franqueadoras, o setor faturou R$ 65,967 bilhões no 1º 
trimestre de 2025, um crescimento de 8,9% em relação ao mesmo período de 2024. No 
acumulado de 12 meses, superou os R$ 278 bilhões, segundo dados da Associação 
Brasileira de Franchising (ABF).
 
Neste cenário, destacamos a trajetória de 6 franquias que transformaram a relação entre 
pais e filhos em histórias reais de sucesso e legado nos negócios de restaurante, piscinas, 
escola de idiomas, lavanderia a clínica odontológica:
 
Água Doce Sabores do Brasil - Franqueado da Água Doce Sabores do Brasil há mais 
de 30 anos, Roberto Nakanishi conheceu a marca por meio de seus familiares. Após um 
longo período no Japão junto com sua esposa, Roseli Nakanishi, Roberto voltou ao Brasil 
para fixar moradia e para iniciar sua jornada no empreendedorismo. Foi dessa forma que 
o casal foi apresentado ao fundador da rede de franquias, Delfino Golfeto, e investiu em 
uma operação da marca em Maringá, no Paraná. Com objetivo de expandir, o filho do 
casal, Vinicius Nakanishi, formado em administração de empresas, foi inserido ao 
negócio para assumir, aos poucos, a administração do restaurante. "Desde quando era 
estudante, o Vinicius já estava passando por um treinamento focado na parte 
administrativa, controles, gestão de custos e DRE. Após concluir o curso, ele está mais à 
frente de algumas demandas operacionais, como a parte financeira, e acompanhando as 
inovações do nosso segmento. Com a nossa parceria, já estamos ampliando os nossos 
negócios, com uma operação da Água Doce voltada para o delivery. Tenho certeza de 
que com minha esposa e meu filho ao lado, teremos sucesso neste novo 
empreendimento", revela.
 
Divino Fogão - Com os dois filhos, o arquiteto Matheus Alves Caires e administrador de 
empresas Leonardo Alves Caires, Eduardo Caires, franqueado do Divino Fogão desde 
2002, nunca cogitou trazer os filhos para trabalhar nos restaurantes da rede. Tudo mudou 
em um almoço de família, quando tiveram a ideia de trabalhar todos juntos. O 
empreendedor confessa que, no início, surgiram algumas inseguranças, mas logo aceitou a 
ideia e estabeleceu algumas regras para reduzir os conflitos do cotidiano. "Estou apegado 
ao negócio há mais de 20 anos e confesso que tenho dificuldade em aceitar novas ideias 
de gestão. Por parte deles, sinto um certo receio perante tantas responsabilidades, mas 
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empreender em família tem o lado gratificante de superar obstáculos emocionais e 
operacionais com elo de união, aproveitando o apoio mútuo e as vantagens 
intergeracionais. Para que tudo caminhe bem, é importante ter uma comunicação aberta, 
respeito e um equilíbrio entre trabalho e os laços familiares. Também é importante 
enfrentar os desafios e celebrar as conquistas em conjunto. Juntos tornamos a 
responsabilidade mais leve e os objetivos mais palpáveis e com um alcance mais 
eficiente", comenta Eduardo.
 
LavPop - Franqueado da LavPop by 5àsec do município de Paulista, no litoral norte de 
Pernambuco, Ismael Gonçalo da Silva, de 48 anos, atua como empresário farmacêutico 
há 20 anos e buscava uma oportunidade de diversificar os investimentos, quando 
encontrou a LavPop por meio de uma pesquisa. "Procurava por um modelo de negócio 
que proporcionasse qualidade, um serviço moderno e diferenciado, aliado a uma proposta 
que atendesse tanto o público jovem como de outras idades. Com o apoio do meu filho, 
Ihago Mathaus, em pesquisas, nos deparamos com a LavPop. A operação foi aberta no 
primeiro semestre de 2025 e ele me auxilia na manutenção da operação, dando suporte 
em todas as áreas do negócio", revela Ismael, que também conta que o filho estuda 
Engenharia e é seu braço direito no ponto de venda, trilhando juntos o caminho do 
sucesso da franquia.
 
Rede iGUi - Em 2015, Claudio Cipriano assumiu uma loja da iGUi, maior fabricante e 
comercializadora global de piscinas pré-fabricadas, na cidade de Suzano (SP) e alcançou 
bons resultados durante sua gestão, o que gerou em seus filhos o desejo de empreender. 
Diante do sucesso alcançado, em 2019, Claudio comprou uma nova loja da franquia no 
município de São José dos Campos (SP), onde atua como Gerente Administrativo junto 
de sua filha Isabela Fernandes. Sendo assim, passou o comando da operação de Suzano 
para seu filho Felipe que, por sua vez, deixou sua unidade de Resende, no Rio de Janeiro 
com outro sócio. A filha mais velha da família Cipriano, Letícia, seguiu os mesmos 
caminhos do pai e irmãos. Com experiência de loja própria da Splash (outra marca da 
Rede iGUi), agora está à frente da unidade da iGUi em Alphaville, na cidade de Barueri 
(SP), que será inaugurada dia 13 de agosto. "Confio muito nos meus filhos, temos muito 
respeito uns pelos outros e eu considero essa parceria excelente, com ótimos resultados e 
conquistas. Acredito que o principal fator do sucesso é o nosso companheirismo familiar 
e divisão de tarefas", afirma Claudio.
 
Rockfeller Language - Aos 60 anos, o arquiteto Edson encontrou na própria família a 
inspiração e a parceria ideal para iniciar um novo capítulo profissional. Após se aposentar 
de uma carreira de 25 anos na educação superior, decidiu empreender ao lado dos filhos 
Iago e Victória, que já atuavam no segmento de idiomas. A experiência de ambos com o 
inglês, somada ao desejo do pai de continuar contribuindo com a educação, deu origem à 
unidade da Rockfeller Language em Ponta Grossa (PR). A esposa, Regina, também 
integra o dia a dia da operação, na área financeira. A escolha pela Rockfeller veio após 
uma análise criteriosa de redes de ensino, Edson identificou na metodologia e nos valores 
da marca o alinhamento perfeito com sua visão educacional. "Mais do que um negócio, a 
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escola representa a união da família em torno de um propósito comum e o desejo de 
crescer e construir juntos", comenta Edson.
 
Oral Sin - Renata Cunha Costa, dentista de 38 anos, é franqueada da Oral Sin ao lado do 
irmão, Paulo Víctor, médico cirurgião plástico, e do pai, Wagner Alver, administrador 
com ampla experiência na área financeira. A decisão de empreender em família surgiu 
após uma conversa com um amigo de Paulo, que já era sócio da rede e os incentivou a 
abrir uma unidade em Goianésia (GO). Com a formação em odontologia de Renata, o 
perfil empreendedor de Paulo e a bagagem administrativa de Wagner, uniram forças para 
começar o próprio negócio. A parceria entre pai e filhos tem se mostrado um diferencial, 
tanto na gestão quanto no clima organizacional. "É muito bom podermos conviver, nos 
apoiar e crescer juntos", comenta Renata.
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Para muitas pessoas, cuidar da pele ainda é um privilégio distante da realidade. Em 
regiões mais vulneráveis, o acesso a dermatologistas e tratamentos preventivos é limitado 
— e, muitas vezes, inexistente. A negligência com a saúde da pele pode ter consequências 
graves: mais da metade das mortes por câncer no Brasil (55%) ocorre entre pessoas com 
baixa escolaridade e renda, segundo estudo do Observatório de Atenção Primária da 
Umane, com base nos dados do Ministério da Saúde. Entre os tipos mais frequentes, o 
câncer de pele não melanoma corresponde a cerca de 30% de todos os tumores malignos 
registrados no país.

Diante desse cenário, a ciência ganha um papel fundamental: não apenas contribuir na 
assistência, mas garantir saúde, dignidade e autoestima para a população. É essa a 
proposta do Med.Cos, imersão científica que será realizada nos dias 15 e 16 de agosto de 
2025, em São Paulo/SP.

Mais do que reunir profissionais para uma programação técnico-científica de alto nível, o 
Med.Cos promove ações diretas de impacto social. Na semana do evento, médicos 
participarão da iniciativa Med.Cos na Comunidade, oferecendo exames dermatológicos 
gratuitos aos moradores da comunidade de Paraisópolis, uma das maiores da capital 
paulista. A ação visa o diagnóstico precoce de câncer de pele, condição que afeta 
profundamente a qualidade de vida, mas que muitas vezes passa despercebida pela falta 
de acesso à saúde especializada. “É um ato de saúde pública e de atenção ao outro. 
Democratizar o acesso aos cuidados é uma das missões do nosso congresso”, afirma Dr. 
Ricardo Boggio, médico e idealizador do evento, sobre a ação na comunidade paulistana.

https://medcos.com.br/
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Além da ação comunitária, o congresso terá toda a sua renda revertida para projetos 
sociais, fortalecendo seu compromisso com a responsabilidade social. A programação 
científica abordará temas como procedimentos médicos não cirúrgicos, uso de 
tecnologias avançadas, práticas baseadas em evidência e ciência.

A proposta do MED.COS nasceu justamente da necessidade de formar mais profissionais 
capacitados e conscientes, em um cenário onde a procura por procedimentos cresceu, 
mas a qualificação técnica nem sempre acompanhou o ritmo. “Queremos estimular uma 
saúde ética, acessível e com base científica. O mercado está pronto, mas a sociedade 
precisa de médicos preparados e sensíveis às realidades diversas do Brasil”, complementa 
Boggio.

Sobre o MED.COS

O Med.Cos é um congresso nacional focado em ciência e solidariedade. Realizado em São 
Paulo/SP, o evento reúne profissionais médicos com experiência em diversas áreas para 
dois dias de imersão científica, prática e social. Além da programação técnico-científica, o 
congresso se destaca pelo compromisso com a democratização da ciência e pela 
realização de ações sociais em comunidades. Mais informações, o telefone de contato 
é (11) 3368-2135 e (11) 99432-0235. O contato de e-mail é adm@cosrep.com.br.

Sobre o Instituto Boggio

O Instituto Boggio é uma instituição de referência em educação médica continuada e 
desenvolvimento profissional voltada exclusivamente para médicos. Com uma trajetória 
marcada pela excelência no ensino e pela valorização da ética médica, o Instituto atua na 
formação de profissionais por meio de cursos, eventos científicos e atividades sociais.

O Instituto Boggio é apoiador do Med.Cos. Idealizou o congresso como parte de sua 
missão de promover conhecimento, inovação e responsabilidade social. Ao unir ciência, 
mercado e comunidade, o Instituto reforça seu compromisso com uma medicina mais 
humana, acessível e baseada em evidências.

Sobre a COS.Rep

A Associação Brasileira de Cosmiatria Reparadora (COS.Rep) é uma entidade sem fins 
lucrativos dedicada à integração entre cosmiatria e medicina reparadora. Criada com o 
propósito de oferecer acolhimento e cuidado nos tratamentos e procedimentos dedicados 
à aparência e funcionalidade de pacientes em recuperação de cirurgias reconstrutivas, a 
COS.Rep também promove ações sociais e projetos de educação médica.

Med.Cos  : https://medcos.com.br/

https://medcos.com.br/
https://bit.ly/3iZaSuL
https://medcos.com.br/
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http://www.instagram.com/anabepaz31
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