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APRESENTAMOS O POEMA

O MAR

POR AUGUSTA MARIA REIKO

SOBRE A AUTORA: Natural de Porto Alegre/RS, servidora
publica federal, graduada em Letras - Tradugdao PUCRS,
participou como pesquisadora literaria do Projeto Revista do
Globo, participa de revistas literarias e de antologias como
"Alexandria - meu poema" (Shan editores, 2006, para a
Biblioteca de Alexandria no Egito em parceria com a UNESCO)

e o e-book "Lembrancgas"” publicado pela editora Unifal/MG em
2022.
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Areias, pedras, conchas, curvas,
Estrelas mudas.

Céu, sol, lua, ar

E o mar!

O mar é um so

E nunca esta so.

O mar nada teme,

Ele apenas treme.

O mar n&o tem cor de ouro,

Mas nele todos procuram um tesouro.
No mar sempre ha alguém

E as ondas vao e vem.

O mar esconde um mistério

E é uma coisa chata para os mais sérios.
O mar tudo cobre

Inclusive os ricos e 0s pobres.

O mar é claro como a neve

E a sua tristeza € breve.

Mar! Mar!

Que coisa linda é te olhar!




APRESENTAMOS O POEMA

AMAR E PESCAR

POR AUGUSTA MARIA REIKO

SOBRE A AUTORA: Natural de Porto Alegre/RS, servidora
publica federal, graduada em Letras - Tradug¢ao PUCRS,
participou como pesquisadora literaria do Projeto Revista do
Globo, participa de revistas literarias e de antologias como
"Alexandria - meu poema" (Shan editores, 2006, para a
Biblioteca de Alexandria no Egito em parceria com a UNESCO)
e o e-book "Lembrancas"” publicado pela editora Unifal/MG em
2022.
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Infeliz € quem n&o tem histdria pra contar
Porque nunca amou de verdade.

E dizem que isso da azar!

Ainda bem que eu amei na mocidade
E ao fazer travessura eu tive que rezar

Pra consertar o que fiz até fora da cidade.

Infeliz € quem acha que a vida é breve
E ndo declara o seu amor na parede

Ou em cantoria e nada escreve.

Eu sinto uma vontade que me pede
Para o amor nunca fazer greve.

E assim eu pratico amor pra matar esta sede.

Amor é bom se for compartilhado
No presente, no passado e no futuro.

Amor a gente experimenta mesmo dando errado.

A gente quebra a cara no claro e no escuro.
Cai e levanta forte e desconfiado,

E torna a amar pra se sentir seguro.

E Jesus disse pra gente amar e pescar.
Ainda bem que te peguei na minha rede

E muitos frutos nés daremos aqui e no mar!




APRESENTAMOS O POEMA

SEREIA

POR HORANDO ALMEIDA PRADO

SOBRE O AUTOR: HORANDO ALMEIDA PRADO (Heterdonimo)
Pescador, nascido em 28 de maio de 1972, em Itanhaém.
Litoral Sul de S3ao Paulo.

E autor de 3 livros sendo eles:

Poemas e Sonetos de um Pescador volume 1

Poemas e Sonetos de um Pescador Volume 2

Poemas e Sonetos de um Pescador Volume 3
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Sereia,
Onde estés agora,
Toda manha a vejo nesta areia,

E agora esta demora.

Onde esta agora,
A Senhora do meu encanto,
E agora esta demora,

Para eu ouvir seu canto,

A Senhora de meu encanto,
Que tanto sonho amar,
Para eu ouvir seu canto,

Aqui tenho que esperar.

Que tanto quero amar,
E levou meu coracao,
Aqui tenho que esperar,

Enchendo-me de paixao.

E levou meu coracao,
Para o Alto mar,
Enchendo-me de paixao,

Louco para te amar.

Para o Alto mar,
Navegaram minhas lagrimas,
Louco para te amar,

Meu coracéo esta em chamas.

Navegaram minhas lagrimas,

E eu com agua na cintura,

[10]
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Meu coracdo em chamas,

Esperando vocé minha criatura.

E eu com agua na cintura,
Aguardo seu abraco,
Esperando vocé minha criatura,

Amar-te na areia da praia, entre meus bracos.

Aguardo seu abraco,
Louco de desejos,
Amar-te na areia da praia, entre meus bracos,

Cobri-la com meus beijos.

Louco de desejos,
Sou um pescador,
Cobri-las com meus beijos,

E todo meu amor.

Sou pescador,
E do mar retiro as pérolas,
E todo meu amor,

E para ti, minha sereia donzela.

E do mar retiro as pérolas,
E também o meu pescado,
E para ti minha sereia donzela,

Pois quero ser teu amado.

E Também o meu pescado,
Vem do imenso matr,
Pois quero ser teu amado,

E viver para te amar.

[11]
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Vem do imenso mar,
O Sol nasce no horizonte,
E viver para te amar,

Até depois do sol se pér atras dos montes.

O Sol nasce no horizonte,
E eu nasci para ser seu,
Até depois do sol se poér atras do Horizonte,

Vocé sera eternamente o amor meu.

E eu nasci para ser seu,
Desde quando nasci nestas areias,
Vocé sera eternamente amor meu,

Sereia.
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- SOBRE O AUTOR: Em seus poemas o autor aborda varios temas,
{ enﬁ%ﬁ%e os quais, a importancia da relacdo do homem com a
- natureza, a necessidade de se ter uma vida mais simples e
"~ também faz criticas a algumas hipocrisias da sociedade
&lf "iggloﬁd*:ei'-*na- e ao consumismo que tem consumido a muitos.
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Estou indo embora meu bem...

Por que ndo vens comigo?

Vamos juntos para aquela casinha de madeira na beira do mar

debaixo das arvores e dos coqueirais

Aquela, com a rede na varanda

de onde vimos a aurora

ouvimos o despertar dos passaros e acompanhamos o voo das libélulas
N&o ha nada Ia, e para |4 quase nada levaremos

Romperemos com a tecnologia

Ela ndo nos acompanhara

N&o me peca para que eu leve meu celular

pois eu 0 jogaria no mar

Ficaremos ali até esquecer todos 0s pensamentos e invenc¢des dos homens
até ndo sabermos mais o que se passa ho mundo

Que nos importa as cotacdes do dolar?

Que nos importa as novidades da internet?

Que nos importa os indices seja la do que for?

Que nos importa saber como vivem as celebridades?

Que nos importa, que nos importa...

O mar, as gaivotas, o entardecer, a lua, os vaga-lumes, o vento e as estrelas...
Neles ndo ha inveja e nem competicao

De manha mergulharemos nas pequenas ondas da maré baixa
A 4gua salgada do mar e a agua cristalina das cachoeiras
secardo em Nnossos Corpos vezes sem conta

Sim, ficaremos nesse lugar mil e uma noites s6 para comecar
sem lembrar data, etiqueta e convengdes sociais

De noite nos deitaremos na areia da praia

nos cobriremos com nosso manto de estrelas

[14]
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e adormeceremos embalados pelo canto das ondas
A luz da Via Lactea, despertaremos de madrugada sorrindo
e num entre sono fantastico entre galédxias e nebulosas

contaremos estrelas cadentes...




APRESENTAMOS O POEMA

IMPONENTE MAR

POR LENASANTOS

SOBRE A AUTORA: Arlene Lima dos Santos Sousa, é poetisa,
contista e professora. Gosta de desafios, literatura e musica.
Gosta de Literatura e de viagens. Sempre gostou de Ler,
durante a pandemia deixou aflorar o lado escritora.




Desejo molhar os pés
Salgar o corpo
Adocar a alma
Brindar a vida

Contemplar o mar.
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SOBRE A AifTORA Arlene Lima dos Santos Sousa, é poetisa,
contista e professora Gosta de desafios, literatura e musica.

Gosta de Literatura e de viagens. Sempre gostou de Ler,
durante a Fandemla deixou aflorar o lado escritora.
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Da areia ndo se imagina

O que h& no grande ventre

As vidas se reproduzindo

Por cima, por baixo do movimento.
Bailando por esse mundo

Albacoras, arraias, anchovas.

Baiacu esté inflado por causa dos invasores
Cavalo-marinho vai casar

Esta gravido,

Corvina vai apadrinhar.

Espada e Estrela-do-mar estédo quietinhos
E hora de repousar.

Aqui Galo ndo canta, encanta

Lagosta, Linguado, Lula

Flutuam com cuidado fugindo da Agua-viva.
Merlusa vai na casa da Moreia

Leva o Pepino e também a bolacha.

Por aqui apaixonados estdo os Namorados.
As Ostra escondem o valor

Da sua preciosidade.

Explosdo em arco-iris, tantas cores e beleza
Um cardume de palhacos.

Cuidado! Disfarcado e enferrujado

Seu veneno é cruel

Peixe Pedra, esta em repouso.

Rémoras, os espertinhos

Vivem sempre a passear

Também a se alimentar

As custas do rei do mar.




SOBRE A AUTORA: Arlene Lima dos Santos Sousa € poetisa,
contista e professora Gosta de desafios, Iltmmus1ca.
Gosta de Literatura e de viagens. Sempre gostou de Lerl_n_
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O mar é vivo
O mar é morto
O Mar é calmo

O mar é revolto.

O mar suspira
O mar respira
O mar transpira

O mar inspira.

O mar vai
O mar vem
O mar oferta

E quer oferta.

O mar cobre
O mar descobre
O mar é Deus

O mar é o céu.
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APRESENTAMOS O POEMA

COMO O MAR

POR MARINA MELHADO

SOBRE A AUTORA: Sou Marina, poeta, mae, mulher,
antropéloga, comunicéloga, designer, professora, tradutora,
brasileira, amante da palavra e das linguas. Escrevo pequenos
contos desde crianca, mas comecei—-a escrever poesia por
acaso, em 2010. Como, em minha infdncia, morei em muitas
cidades pelo Brasil, e acabei me fixando em Floriandpolis,
penso. que-nao tenho apego a casas ou cidades, contanto que
more proximo ao mar. O mar € como se fosse minha casa, meu
lugar de pertencimento, por isso esta tao presente na minha
poesia.
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Em meu tempo, cada dia é como o mar
Se repetindo a cada poente
Como o mar, sou sempre a mesma

E também sempre diferente

E no mar que pesco cada palavra
Cada pensamento solto a boiar na agua
Resgatando saudades perdidas na correnteza marinha

E que voltam a bater no peito, tsunamis ou maré baixa

O mar tem sua lingua e seu movimento
Seus verbos, cheios de modos e tempos
Quisera ser como 0 mar, que se quebra e se reintegra

Em sua intimidade com a lua e com o vento

No mar me desmancho e me misturo
Como se retornasse a minha casa a cada dia
Componho versos de meu oceano profundo

Tirando da profundeza de minhas aguas, poesia




APRESENTAMOS O POEMA

MENINO BALEIA E MAMAE
TUBARAO

POR MARINA MELHADO

SOBRE A AUTORA: Sou Marina, poeta, mae, mulher,
antropodloga, comunicéloga, designer, professora, tradutora,
brasileira, amante da palavra e das linguas. Escrevo pequenos
contos desde crianca, mas comecei a escrever poesia por
acaso, em 2010. Como, em minha infancia, morei em muitas
cidades pelo Brasil, e acabei me fixando em Florianépolis,
penso que nao tenho apego a casas ou cidades, contanto que
more proximo ao mar. O mar € como se fosse minha casa, meu
lugar de pertencimento, por isso esta tdao presente na minha
poesia.
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Gosto de me pensar
fluida como o mar
renovada em cada onda

brava ou mansa num piscar

Mora, em mim, o mais adoravel peixinho
e a mais terrivel criatura abissal
mas, no meu complexo mundo marinho

uma espécie € especial

Procura, no siléncio, seu espaco

esse ser tdo belo quanto sozinho
desliza pelas &guas, soberano
mantendo sua distancia dos peixinhos

em sua volta, s6 oceano

Alguns peixes tentam se aproximar,
mas muito movimento parece incomodar
A maioria, resta observar da areia

e admirar a majestade da baleia

Também séo baleias alguns humanos
um mundo interno em abundancia
mas, por fora, mantendo sua distancia

no siléncio de seu rico oceano

Assim vocé conquistou todo meu mar
s6 quero te proteger, te cuidar

nNao importa como 0S outros peixes sao
nessas aguas vocé tem protecao

para vocé, sou maméae tubaréo
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APRESENTAMOS O POEMA

ABISSAL

POR MARINA MELHADO

SOBRE A AUTORA: Sou Marina, poeta, mae, mulher,
antropoéloga, comunicdloga, designer, professora, tradutora,
brasileira, amante da palavra e das linguas. Escrevo pequenos
contos desde crianca, mas comecei a escrever poesia por
acaso, em 2010. Como, em minha infancia, morei em muitas
cidades pelo Brasil, e acabei me fixando em Floriandpolis,
penso que nao tenho apego a casas ou cidades, contanto que
more préximo ao mar. O mar é como se fosse minha casa, meu
lugar de pertencimento, por isso esta tdo presente na minha
poesia.
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Nas profundezas do meu mar
Onde nao penetra nenhuma luz
Onde s6 o instinto me conduz
Respiro quase a sufocar

O escuro a me asfixiar

Dor e faria em meu olhar
Deslizo com um peso abissal
As profundezas no meu DNA
Os peixinhos a minha volta sinto afastar
E me dou conta, entéo,

que se afastam por uma razao

Eu sou um tubardo.




APRESENTAMOS O POEMA

“CANTO DE AMELIA
(CANTO-CONJURO)

"POR MATHEUS ALMEIDA CORDEIRO

: Publicitario, artista visual, poeta, fotégrafo e
dor de Pogo Redondo (estado de Sergipe). Seus escritos,
artes e |magens percorrem desde os sentimentos universais,
ao cultural nordestino. Na carreira, coleciona exposicoes
regionais e de nivel nacional como: “Arranjos Cansados:
Dentro e Fora, o Selvagem” (SE/2021), “Po¢o Redondo: Em
Brenhas” (SE/2021), “Tropicalio-Mistico” (PA/2022) e “Rota do
Cangaco: Poco Redondo” (SE/2022). Em paralelo, publica
conteudos através de sua plataforma de midia social

(@matheuscordeiro_poeta).
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Amélia
Moleca
Deixa eu te alentar

Os montes
AsS serras
Das terras de além-mar

Ficam
A tua espera
Tenha pressa de acordar

Amélia
Moleca
Das terras de além-mar (2x)

Amélia
N&o peca
Se levante, va buscar

Aquela
Que tanto espera
Cedo pode angustiar

Se é
Longe da Terra
Leve apenas teu colar

Amélia
Moleca
Das terras de além-mar (2x)




APRESENTAMOS O POEMA

COCO-ILUSAO DAS
. LAVADEIRAS
(DELIRIO DO “CHICO-MAR”)

POR MATHEUS ALMEIDA CORDEIRO

SOBRE O AUTOR: Publicitario, artista visual, poeta, fotégrafo e
ilustrador de Po¢o Redondo (estado de Sergipe). Seus escritos,
artes e imagens percorrem desde os sentimentos universais,
ao cultural nordestino. Na carreira, coleciona exposicdes
regionais e de nivel nacional como: “Arranjos Cansados:
Dentro e Fora, o Selvagem” (SE/2021), “Poco Redondo: Em
Brenhas” (SE/2021), “Tropicalio-Mistico” (PA/2022) e “Rota do
Cangaco: Poco Redondo” (SE/2022). Em paralelo, publica
conteudos através de sua plataforma de midia social
(@matheuscordeiro_poeta).
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Eu me vou

Eu me vou

Nego d’agua me chamou
Prometendo terra nova

No teu reino de fuld

Eu me vou
Eu me vou
Vou embora dessa dor
Na canoa, Velho Chico

No canario vuadod

Eu me vou
Eu me vou
E parada agora estou

Esperando os “encantado

Nego d’agua me chamou




SOBRE A AUT(
desde 1982, quando vo
Ié por 11 anos. Escr’i

de inglés, lingua e literatura

e | 8). 0 menino que ndo sabia
de onde veio (2021) e Dois Gatinfws(zozn Também participa
de diversas antologias com poemas e contos. Gosta de
Iecnonar ler, escrever, cozinhar, viajar e gatos

&
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De corpo e alma naveguei,
Bancos de areia para descansar avista.
Nesse relacionamento me banhei.

Querer ficar nele seria um ato egoista?

A maré esta alta
N&o consigo nadar
Como cheguei la

Dificuldades em remar.

N&o me queres mais — aguas turvas!
Isso me atingi como uma onda gigante.
Nem com reza brava e banho de ervas

De te consigo ficar distante.

Meu coracgédo esté a deriva.
Meu barco esta chegando as cataratas.
Emotiva, pensativa, depressiva.

Revivendo momentos abstratos.

Sem saber nadar,
S6 me resta

Afogar na magoa.




APRESENTAMOS O POEMA

MAR

POR SELLMA LUANNY

SOBRE A AUTORA: Sellma Luanny sao os prenomes € um dos
pseuddonimos de Sellma Luanny Silva Coimbra Batalha.
Brasileira, Médica e Anatomo-Patologista, reside em Macau,
China, desde 1987 onde trabalhou como patologista por quase
trinta anos. No idioma portugués, publicou trés livros de
poemas de sua autoria (Poemas Matizados, Julieta Serei Eu e
Lilases) e participou em duas antologias (Rio das Pérolas e Da
Ficcao a Realidade ...em ano de Covidamento) - todos em
papel. Tem participado de treze antologias em e-books
editados pela Revista Conexdao Literatura. No YouTube, canal
Sellma Batalha, a autora tem lancado suas séries de poemas e
histérias curtas.
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Imensidao azul,

refletindo o firmamento.

Que prazer aos olhos ofertado!
Paz a mente,

que se abandona.

Que mistério tdo profundo abriga,

que atrai e amedronta?

Quisera ser anfibio, para,
vez por outra, habita-lo.
Conhecer os seus segredos.
Ser parte do seu corpo.

E talvez, quem sabe,

aos humanos nao voltar.

Navegar em direcées,

sem planos e mapa.

Das criaturas que vagam

no seu seio, ser irma.

Chegar aos mais escuros abismos
e descobrir carcacas de naus

gue desafiaram o seu dominio.




APRESENTAMOS O POEMA

IMENSO AZUL

POR SELLMA LUANNY

SOBRE A AUTORA: Sellma Luanny sao os prenomes € um dos
pseuddnimos de Sellma Luanny Silva Coimbra Batalha.
Brasileira, Médica e Anatomo-Patologista, reside em Macau,
China, desde 1987 onde trabalhou como patologista por quase
trinta anos. No idioma portugués, publicou trés livros de
poemas de sua autoria (Poemas Matizados, Julieta Serei Eu e
Lilases) e participou em duas antologias (Rio das Pérolas e Da
Ficcdo a Realidade ...em ano de Covidamento) - todos em
papel. Tem participado de treze antologias em e-books
editados pela Revista Conexao Literatura. No YouTube, canal
Sellma Batalha, a autora tem langcado suas séries de poemas e
histérias curtas.
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Mar imenso e profundo
que tanto me atrai

e convida

para mergulhar

em seus bragos

d'agua limpida!

Que forte atracdo € esta
que me compele a ir?
Talvez os meus tracos
mais primitivos que,
num dia remoto,

sairam dai.

Quando meus ancestrais
nao humanos e

nem ainda primatas,

em tempos primordiais,

habitavam o seu leito.

E eram reis em seu reino
de profundas aguas.
Numa era distante,

de um passado ja ido,
gue s6 deixou marcas

nas pedras € em NOSSOS genes.




POR SELLMA LUANNY

SOBRE A AUTORA: Sellma Luanny sdao os prenomes e um dos
pseudénimos de Sellma Luanny Silva Coimbra Batalha.
Brasileira, Médica e Anatomo-Patologista, reside em Macau,
China, desde 1987 onde trabalhou como patologista por quase
trinta anos. No idioma portugués, publicou trés livros de
poemas de sua autoria (Poemas Matizados, Julieta Serei Eu e
Lilases) e participou em duas antologias (Rio das Pérolas e Da
Ficcao a Realidade ...em ano de Covidamento) - todos em
papel. Tem participado de treze antologias em e-books
editados pela Revista Conexao Literatura. No YouTube, canal
Sellma Batalha, a autora tem lancado suas séries de poemas e
histérias curtas.
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O que sinto

em frente ao mar...
dificil pincelar...

O sal da maresia

na pele a brisar...

O ruido das ondas...
Nos pés a espuma.

A imensidéao azul

0 céu a espelhar.

O corpo que € o meio,
transcende.

A mente que se deixa levar,
transfigura.

A alma pela paz

repleta.

Defronte ao mar
nao sou eu...

nao mais individuo...
sou so parte...

ao todo unida.

A natureza retorno.




CONHEGCA OUTROS

TITULOS DA COLEGCAO

SELO CONEXAO LITERATURA

Ademir Pascale

€

/ TENHA ACESSO AOS TiTULOS

DA COLEGCAO: CLIQUE AQUI

/ VISITE: WWW.REVISTACONEXAOLITERATURA.COM.BR
/ CURTA: WWW.FACEBOOK.COM/CONEXAQLITERATURA

SIGA: WWW.INSTAGRAM.COM/REVISTACONEXAOLITERATURA
INSCREVA-SE: WWW.YOUTUBE.COM/CONEXAONERD
E-MAIL: ADEMIRPASCALE@GMAIL.COM

PARTICIPE DE NOSSAS ANTOLOGIAS. LEIA NOSSQOS EDITAIS EM ABERTO: CLIQUE AQUI
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