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POEMAS E CAFE — ELENIR ALVES (ORG)

INTRODUCAO

Perguntado ao renomado cientista Isaac Newton, o porqué ele conseguir ver
tdo distante, ele disse: se pude ver bem mais longe foi porque estive sobre
ombros de gigantes. Diante disso, nossa literatura brasileira, rica nos diversos
géneros, seja na poesia, na crbnica, no romance ou no conto, conta com
inolvidaveis nomes de ingente representatividade e genialidade que
entusiasma-nos por serem gigantes brasileiros, entre eles Castro Alves,
Machado de Assis, Manuel Bandeira, Guimaraes Rosa, Graciliano Ramos,
Cecilia Meireles, Clarice Lispector, entre tantos outros que fizeram do oficio
de escrever sua profissdo de fé. Portanto, nossa literatura € prodigiosa em
resgatar talentos e revelar outros, como 0s eximios, criativos e talentosos
autores que compde a reluzente Antologia Poemas e Café, que se
destacaram pelo vico exuberante que se irradia auspicioso, pelo magnificente
encanto em sua verve altiva. Como nao reverenciar em elogios a esses
promissores e inclitos autores, pelo denodo, vontade e inspiragcdo em expor
as suas idiossincrasias, e 0s seus etéreos sentimentos de forma tao sublime,
opima e proeminente, pois, um escritor nao revela nada em sua obra, se ndo
se revela a si mesmo. Outrossim, a publicacdo da conspicua Antologia
Poemas e Café, ndo poderia ser realizada sem o designio edificante da
Organizadora e Escritora Elenir Alves, que de forma dedicada, fomenta em
seu enaltecido proposito em dar relevancia a nossa cultura literaria. Ha de se
corroborar a sua inegavel proficiéncia, e é muito gratificante ver uma
profissional envolta em sua esséncia de expertise e de prolifica abnegacéo e
desprendimento. Como néo aplaudir esse munificente incentivo literario da
Escritora Elenir Alves, que em seu escopo maior esta o seu afa, fecundo e
rutilante de tornar a nossa nagao mais culta, digna e admirada, para que

nossa brava gente brasileira possa ter o despertar do sentimento de
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brasilidade, pelo orgulho de vermos o0 nosso Brasil mais respeitado
culturalmente.
Parabenizo a todos com um enternecido abraco e saudacdes literarias!

Tenha uma 6tima leitural

Alberto dos Anjos Costa - Escritor

[5]
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APRESENTAMOS O POEMA

w® POR ALBERTO DOS ANJOS COSTA

Alberto dos Anjos Costa, é paulistano do bairro da Modca na cidade
% de S3o Paulo/Capital. E Jornalista, Escritor com quatro livros publi-
cados e Bacharel em Direito. Funcionario publico concursado pelo

¢ Ministério do Trabalho, atualmente exerce a Chefia da Agéncia em
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A vida que nasceu na agua,
evoluiu em terra firme!
Um universo de amalgamas,

consolidou algo sublime!

Neste balé planetério;
na ordem, da desordem do Universo;
somos ingratos locatarios,

pulverizando dois hemisférios!

Oh! Misterioso Universo,
gue desnuda nossa ignorancia!
De planetas orbitando dispersos,

com estrelas de inefaveis distancias!

Estamos aqui sozinhos,
neste insondavel espaco infinito?
Quanto incomensuravel pedantismo,

fomentando nosso egocentrismo!

Somos os superiores e 0s escolhidos? Quic4, vulneraveis microrganismos
amontoados por pifias paixfes, a revelar ingentes desilusdes, sob um grao de poeira
cOsmica, a procura de uma existéncia l6gica, em nosso castigado paraiso ressentido

por nossa falta de juizo!

Todos em Orbita,
em nossa nave espacial!
A odisseia é heroica,

nesta viagem descomunal!
Nosso planeta € extraordinario!

E um jardim a céu aberto;

é tdo belo, e é o emissario,

[7]
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do amor, que ele quer ver por perto!

NOs humanos e pequeninos,
somos um paradoxo da criacao!
Construindo e destruindo!

Somos a deméncia em exaltagao!

Neste impenetravel Universo! Neste desconhecido cosmo fecundo! Quantas vidas

em progresso estdo distantes de nosso mundo!

Oh! Quanto lamento;
pela insanidade civilizada!
punimo-nos a todo momento,

pela desumanidade enraizada!

Imensidao inescrutavel,
com segredos abismais!
Seu poder inexpugnavel,

mostra que somos po, e nada mais!

Quantos homens geniais trouxeram inspiracdes e esperancas! Eles eram simples
mortais que deixaram boas agcdes como lembrancas! Ndo nascemos para desbravar
0 desconcertante Universo! Somos impotentes a contemplar, nossa fragilidade para

o insucesso!

Oh! Inéspita vastiddo em amplitude,
que traz medo aterrador!
Suas explosbes sempre amiude,

ecoam fins e recomec¢os em ardor!
Somos tao presos ao tempo, a sua aleatoria ordem! Somos reféns do espacgo, da

sintonia em desordem! Somos um pingo d’agua num oceano! Somos uma efémera

passagem, conquistando vastos desenganos!

[8]
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O Universo danca em sincronia,
sob as leis inexoraveis da gravidade!
Estrelas cadentes inspiram poesias,

ensejam devaneios em etérea vivacidade!

Somos seres de inteligéncia,

cujo esplendor é a sabedoria!
Nossa percepcédo em decadéncia,
consente injusticas todos os dias!
A ganancia é uma nefasta doenca,
que faz a fraternidade ser utopia!

A beligerancia em nossa esséncia,
aflora o infausto odio irracional!
Cultivam guerras pela incleméncia;

aniquilam vidas pela reveréncia do mal!

Somos microbios aglomerados, contaminando nosso ecossistema! Funestos
predadores conscientizados! Somos o oprébrio de um iniquo sistema! Pois, o

destruir € o nosso lemal!

Vida e morte na infinitude do espaco!
Com planetas e estrelas que perecem,

sem adornos de epitafios!

O Universo em expansao,
na magnitude inimaginavel,
nunca saberemos, porque a razao,

de sua existéncia insopitavel!
Neste vacuo do espaco,

onde é gélido e sem sons!

O tempo é aprisionado,

[9]
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pelas desconexas dimensdes!

Sem ar e gravidade, sem emoc¢do em sentimento; a escuriddo é a totalidade de
mistérios sem argumentos! Galaxias, planetas e constela¢des; afastados por
incégnitas e segredos! Estrelas nainfinidade em explosdes! Vida e morte

interagindo sem o medo!

Universo de insondavel energia;
de impensaveis temperaturas e radiacao!
Seu poder nédo é ficcdo imaginativa!

Mas, jamais desvendaremos a sua criagao!

No&s aqui no planeta Terra,
a viver numa poeira césmica!
Quase invisiveis! E a soberba é o que impera!

Celebrando a vida de maneira ilogica!

Nossos 6dios! Nossas guerras!
Ir&o por termo ao paraiso!
Pois, dentro de nés existem feras,

gue dilaceram nosso juizo!

Sob o vacuo do Universo,
a Terra gira em magia!
O seu encanto € um sucesso,

s6 pode ser obra divina!

Oh! Universo deslumbrante! Que instiga fantasias e quimeras! Eleva um romantismo
inebriante, na estrofe que aqui se manifesta: “ Certas pessoas néo acreditam, que uma
Unica alma, nascida no Universo; divida-se em duas e se projete feito estrelas

cadentes na Terra; onde pela forca magnética do amor se reunirdo novamente. “

Estamos todos em 6rbita,

[10]
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junto ao nosso planeta Terral
Sua atmosfera tao acolita,
presenteia a vida que prosperal

Esplendorosa nave espacial,
gue cinge o astro-rei!
Respeita-la é sabedoria vital;

pois, é o lar que nos convém!

Tempestades solares, e asteroides gigantes; enigméaticos quasares neste Universo
impactante! Oh! Quao vulneraveis somos pelas causas aleatorias! Realidade € o

despertar de um sonho em que o viver € uma vitéria!

Neste trilhar imprevisivel,
em que o amanha é incerto!
O agora, deste instante é imprescindivel,

pois, o fim sempre estara por perto!

Viemos na hora certa,
neste planeta espetacular!
Sem as eras glaciais funestas!

Sem os dinossauros a nos espreitar!

Mas o homem é tolo e ignorante, investindo em arsenais de guerra! Ogivas

nucleares neste instante estdo prontas para destruir a Terra!l

Oh! Surpreendente Universo,
em que somos pifios parasitas!
A paz seria 0 amor em sucesso!

Mas nosso rancor sé provocam vitimas!

Portanto, porque sempre lamentar,

a sorte numa jornada pulsante!

[11]
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Porguanto, nunca se contentar,

em um viver de aprendizado constante!

Bilhdes de anos a engendrar nosso planeta agora fascinante! Nés, cruéis

predadores a destrocar esta joia do Universo a todo instante!

Ah! Nossa admirada lua;

gue acompanha-nos noite e dia!
Estabilizando o eixo da Terra;
inclinando-a com maestria!

As marés e estacdes do ano,

nao haveriam sem a sua garantia!

Sem o Sol, e sem a lua,
a raca humana nao existiria!
E uma béncio que se perpetua,

anuindo esperancas, vidas e alegrias!

Tao desconhecidos e desconcertantes,
sdo o0s buracos negros avassaladores!
Devoradores com um poderio impressionante,

guardam segredos que se deslocam destruidores!

Tempo e espaco em quarta dimensao! A razdo humana néo esta preparada para
assimilar este Universo em expansao! Aqui! Vamos nos destruindo com a empéafia

abracada! Contudo, nossaignorancia apresenta-se inviolada!
Neste planeta de interagdes,

em que o ser humano é favorecido;

vamos experimentando eximias emogoes,

sem encontrar o elo perdido!

Ah! Em nosso universo de vaidades;

[12]
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achamo-nos doutos, em nosso amago inculto!
Somos narcisistas em enfermidade,

e egocéntricos pelo espirito estulto!

Orbitando nesta poeira césmica, somos um gréo envolvidos pela futilidade! Neste
Universo em que a ordem € contraditoria, vidas alienigenas, quica existam em

possibilidade!

Oh! Universo assombroso e impenetravel!
De estrelas titanicas em fuséo nuclear!
Moléculas gerando radia¢des inescrutaveis,

numa poténcia de imensa energia espetacular!

Ah! Que fascinio é a noite de estrelas; contemplando-as; vendo seu lume de outrora!
Luzem distantes e mesmo assim podemos vé-las! Inspiram o nosso mundo pelo

éxtase que aflora!

Etéreo azul planeta Terra,
com seus rios e mares exuberantes!
A vida; bem supremo; ndo se encerra,

pela agua indispensavel ao nosso alcance!

Universo extraordinério e inexplicavel,
gue revela intangiveis conjecturas;
a perplexidade é incomensuravel,

por sua incompreensivel estrutural

Universo em sua quietude irrequieta!

Silente em seu desmedido espacgo arrebatador!
Cintilante negrura misteriosa e complexa!

Expandindo-se por fusdes em ardor!

Cosmos de encanto e inspiragdes!

[13]
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Que em sua poeira esta o planeta Terra!
A vida que foi feita por ingentes explosoes;
irradia esperangas, para agdes mais fraternas!
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Nascido a 04/7/1965, em Mogi das Cruzes. Estudou e trabalhou na
% APAE (Associacao de Pais e Amigos Excepcionais) de Mogi das
Cruzes. Em 1999, lancou o livro "SONHO de um EXCEPCIONAL" pela
¢ Editora Edlcon, através de uma doacao da referida editora. Em
3 ¢ 2013, langouo Iwro " Amor de um Excepcional", edicao do autor.
EE Pértlapa e varias coletaneas e recentemente de autores mogianos,
" organizado pelo Grupo»Entremelo Literario de Mogi das Cruzes,
#»" _Prémio Buriti, §arau Bra§|l Clube'dos Escritores de Piracicaba-SP,
& Coletanieas organizada por Jean Carlos Gomes, do Rio de Janeiro.
%4 ' Participou tambem de uma coletanea organizada pelo Concurso Na- =
cional de Novos. ﬁscrltores e outras? Foi premiado com troféu Carlos
N Drummond de Kndrade, grupo que org |za @ntrega de prémios de
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Escrever para viver,
espairecer.
Escrever, sempre escrever,
ao amanhecer,

ao entardecer.

Ao escrever

penso em seu amor:
Escrevo para contar
como era:

Te encontrar

te abracar,

te beijar,

te amar,

Ir contigo pra qualquer lugar...
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'L 2013, langou-o livro " Amor de um Excepcional”, edicao do autor.
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O amor de uma morena,
coisa que nao era comum,
era dificil de se achar,

ela era serena.

Eu amei, eu amo, eu amarei
a minha deusa do amor.

A morena cheia de cor.

Arrumava-me todo
para a morena, era seu abrigo,

para ela sempre o meu melhor sorriso.

Quebrava regras.
Esta mulher me pegou de jeito,

nesse amor sem preconceito.

Mulher que deixei em prantos,
naquela noite nublada,
para nunca voltar a ver

a beleza dos seus encantos...

Era o adeus:
Implacavelmente,
Terrivelmente,
imutavelmente...

Adeus, triste adeus!
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Saudade de nossas tardes...

Dos olhares que se encontravam na imensiddo dos nossos proprios sentimentos
Saudade das nossas conversas ...

Da nossa busca incessante por felicidade

Saudade de olhar em seus olhos ...

De sentir o mundo em apenas uma fracdo de segundo

Saudade de suas méaos ...

E sua voz rouca que acalentava a minha alma

Saudade de nossas tardes...

Envolta de paixao, seducdo e novamente de saudade.
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Claudia Zambrana, advogada, estudante de psicologia e escritora.

T« % Adora escrever sobre sentimentos e vive seus sonhos de forma in-
tensa e acredita que nada na vida acontece por acaso. -
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Uma sala

Uma mesa

Uma taca

Uma xicara de café...
Nosso amor

Nossos corpos
Nossos olhares
Nossas almas...

Um beijo

Um toque

Uma palavra

Um adeus...

E mais uma vez eu volto e me reencontro

Na mesma sala, com 0s mesmos moveis e uma xicara de café...
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Gololor1os clo omocsoa

POR ELESSANDRA MARISA FERRARI GAZOLA

Elessandra é professora, pedagoga, psicopedagoga e pos-graduada
% em gestao escolar. -
Dentro deste contexto de Educadora, realizou ensaios no olhar e

Roje ja nao vé simplesmente, mas sente com os olhos.
Pequenas belezas e acontecimentos tocam seu coracao e transbor-
‘ dén;em forma de palavras... w
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BRISA QUE ACALMA
VENTO QUE ANUNCIA
TEMPESTADE QUE AMEDRONTA

ALEGRIA DO ENCONTRO
TRISTEZA DA PARTIDA
ESPANTO DO INESPERADO
MEDO DO DESCONHECIDO

O TOQUE DE CARINHO

O OLHAR CARREGADO DE TERNURA
O SORRISO QUE TRAZ ACEITACAO
O ACENO QUE LEVA ESPERANCA

A CRIANCA QUE TRANSPORTA DOCURA
O JOVEM QUE CARREGA O VIGOR
A VELHICE QUE PRODUZIU SABEDORIA

A FLOR TAO ESPERADA PELA ENAMORADA

A CARTA PORTADORA DE SONHOS

A RESPOSTA A QUEM VIVE DE PERGUNTAS

A CURA PARA QUEM A VIDA SE TORNOU FRAGIL

A BUSCA DO SOSSEGO ANTE O TURBILHAO
O QUERER BARULHO PARA QUEM O SILENCIO SE TORNOU INOCUO
SABER OUVIR QUEM JA SOFREU COM AS PALAVRAS

SONHOS
BUSCAS
DECEPCOES

CONTRADICOES

BRISA

[24]
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VENTO
TEMPESTADE

SOMOS TODOS CACADORES DE SENTIMENTOS
COLETORES DE SENTIDOS

SOMOS COLECIONADORES DE RISOS E LAGRIMAS
DE APEGOS E DESAPEGOS

SOMOS, ENFIM...
AGRACIADOS POR TANTAS EMOCOES.
SOMOS PRODUTORES DE MARCAS




APRESENTAMOS O POEMA

0 cafe

& POR LURDINHA ALENCAR

ARy

Maria de Lurdes Alencar Araujo, professora aposentada, residente
% em Gurupi- TO, mae, avb e bisavd. Gosta de artesanatos e de con--
templar a natureza. Adora ler e escrever. Participou de Antologias/
¢ Coletaneas pelas Editoras: Projeto Apparere, CNNE, Trevo, Biblio,
L‘ . V:rsejar,i ]EHS Ed}goes, Bandelrante Editorial e Devires.
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Na vida simples da fazenda,

a ida até a cidade,

muitas vezes

era por causa do café,

gue havia acabado na cozinha.

O café era indispensavel

para toda a familia,

comecava a ser feito

logo de madrugada,

para esquentar o frio.

Ao amanhecer,

juntado ao leite ou sozinho,

se tornava o saboroso café da manh4,
acompanhado de bolos, farofa ou tapioca,
ou simplesmente uma Xxicara de cafeé.
De madrugada,

pela manha,

a tarde,

ou a noite,

uma xicara de café,

€ sempre motivo

para uma boa conversa,

ou simplesmente

para jogar conversa fora.




APRESENTAMOS 0_ POEMA
Dics contacslonles

f‘ POR MARIA EDUARDA FERRARI GAZOLA
‘2
§

’
4 ~ Maria Eduarda é uma estudante, amante de musica e leitora que
% esta em busca de realizar seus sonhos. Ler se tornou uma atividade

indispensavel em sua vida: a cada livro aberto e pagina que se vira,
¢ dm mundo novo se abre. Do mesmo modo a poesia se tornou impor-

- tante, sendo uma forma de expressar seus sentimentos e de partici-
- Ypar dessejvasto mundo da literatura.
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Olhando pela janela

vejo novo dia raiar

mas em contraste com que sinto
o dia esta sorrindo

poderia a aurora ser minha aliada
e mostrar ao mundo meu penar
minhas lagrimas sendo chuva

a tristeza folhas a cair

a soliddo um dia nebuloso

minha raiva periodo tempestuoso
mas quem sabe talvez

um raio de sol entre pela janela

e ilumine meu viver
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Amon do cafe

® POR VANIA PONTES
/8
EN

Pseudonimo: Menina da Luz Encantada - natural da cidade de Ipuei-
% ras-CE. Doutoranda em Psicologia pela UFC. Advogada, Letréloga,
pesquisadora, professora universitaria e escritora. Membro da Asso-
¢ ¢iacao Brasileira dos Advogados Criminalistas (ABRACRIM), fazendo
i 3 parte da Comissao de Arte, Cultura e Literatura da referida Associa-
: j o géo.,{iParticipagéo’em 70 livros de Antologias Literarias;12 Certifica-
’ # giﬁes por mérito literario lrec'onhe(iigd'} e 6 Prémios literarios. |
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Quando acordo cedo penso,

No belo José, tomando café,

Ele € um pouco pérola negra,

E ndo me dar colher de cha,

Mas ao ficar desperto no dia,

Sinto expresso seu cheiro café,

Que aromatiza minhas manhas,

Com estacdes de vivo humor.

A fala dele € como um moinho,

De café em mim, vai triturando,

Os meus gréozinhos cafeinados,

Além do leve acordar da manha,

O seu “bom dia” gera em mim,

Motivos de novos afetos vivos,

Que me renovam a alma volatil.

Sabe fazer café com boa alegria,

E o misturo com a minha poesia,

Em um instante, o dia comeca,

Em rimas, ele chama de inspiracao,

Eu chamo de amor negro de xicara.

E como é maravilhosa a ingenuidade,
De um café genuino, um amor de cafe,
Que tem gosto de mais poesia no ar.
Fazia tanto tempo que eu ndo sentia,
Algo tdo Jesuino por um ser cafeinado,
Que segue com fé e de pé na jornada.
Nunca pensei que gostaria tanto dele,
Que refletiria meus anseios cafeinados,
Para certas coisas do dia, com mais café,
E tudo se finda na vontade de um cafuné,
Do homem que guarda beijocas de café!
Quando penso nessa pessoa pula o peito,

Amo seu gosto de café em certas horas,

[31]
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E tudo fica mais quente, mas sorrindo,
No seu realismo toma o pretéo e se joga,
Na lida do dia e nem ver as minhas feras,

Despertas pelo seu halito de café quente.
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Gefoinacls

s POR PIETRO COSTA
o
®
;"
§ ~ Pietro Costa. Assessor Juridico no MPU. Escritor. Poeta. Agente e
% Produtor Cultural, Presidente da Academia Cruzeirense de Letras.
Representante do Brasil no Conunives (Lima/Peru). Integrante da
v ACILBRAS/AIL/Literarte/Cultive/AILB/Magico de Oz/FEBACLA/OM-
J 3 DDH. Autqr de 4 obras literarias (Entre a caneta e o papel: um convi-
! ftea gtranscendéncia, Chlado Books, 2018; A Rosa dos Ventos, Art
" Letras, 2019; Juras dePoesna EternaiArt Letras, 2020; Urbanos, Edi-

s tora Art Letras, 2020). Cg-autor de maiside 50 coletaneas. Detentor
£ de c{nveﬁsas honranas, prémios e t‘;tulos - -
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Se participo de uma reuniéao
Um expresso para a ocasiao

Acordei cedinho para trabalhar

Faco logo um café para animar

Estou com preguica, de bobeira?

Solicito um auxilio para a cafeteira

Aguardando atendimento, na clinica?

N&o hesito, quero um café de cortesia

Nada mal aquele cafezinho bem passado

Nas provas, deixa a gente bem concentrado

O café esta no bule, sente o cheiro

Sirvo logo na caneca, com exagero

No trabalho, a 4gua fica de lado

Com café, fico de pé e estimulado

Na inércia convidativa dos dias frios
O café aquece e incita o raciocinio

No aconchego da pousada a beira-mar,

Um café para a bela paisagem admirar

Seja na casa do cunhado, dos sogros ou dos avos,

Bebemos café coado, para a conversa ndo dar né

Na recepcéo cordial e incomparavel da tia Waldelice,

O café vai acompanhado de queijos, esfihas e quibes

[34]
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Nunca chame alguém de café pequeno
Esse liquido é digno de todo o respeito

S6 com café que eu ando, em qualquer via

Por amor aos neur6nios, a vida e a poesia
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Gl jusfosaf

T POR PIETRO COSTA
/d
.g&
K
'  Pietro Costa. Assessor Juridico no MPU. Escritor. Poeta. Agente e
% Produtor Cultural, Presidente da Academia Cruzeirense de Letras.
Representante do Brasil no Conunives (Lima/Peru). Integrante da
¢ ACILBRAS/AIL/Literarte/Cultive/AILB/Magico de Oz/FEBACLA/OM-
o DDH. Autqr de 4 obras literarias (Entre a caneta e o papel: um convi-
: l ' te a transcendencua, Chlado Books, 2018; A Rosa dos Ventos, Art
" Letras, 2019; Juras dekPoeS|a EternalArt Letras, 2020; Urbanos, Edi-
#"7 _tora Art Letras, 2020). CP-autor de maiside 50 coletaneas. Detentor
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Mas a sua tese esta bem fundamentada
Depreendo indicios bastantes de autoria
E a materialidade, a contento provada

Por que sinto essa inseguranca juridica?

— Joseph. K. obtemperou

Micropoderes anGnimos tem suas tramas
Somos induzidos a participar de seu jogo
Como uma especial e incomum facanha

Entre as leis e muitos, ha um largo fosso

— Foucault admoestou

O consagrado corpus de textos normativos
Estabelecido como uma hdstia incorruptivel
A visdo pretensamente univoca dos conflitos
Sacerdotes de toga “ungidos” para o veredito
Qual sera a ordem desse discurso sedutivo?

— Bordieu provocou

Por que tantos caminhos cadticos e confusos?
Ritos inexplicaveis e decisores estapafurdios?
Burocracias nada criveis legitimando absurdos?

— Kafka indagou

A espada de Témis protege o que ou a guem?
Ao profano, ao profissional, ou a ninguém?
Ou os niveis de marginalidade que convém?

— Bordieu perguntou

Deve ser monopodlio das pessoas “de bem”...
— Alguém falou...

E na Cafeteria, um grave siléncio ecoou...
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Gafo com pooma

w POR RENATA DA COSTA

Renata da Costa é de Goiania-Goias, professora, escritora, atriz, pro-
% dutora executiva, artesa, fotografa, mae e autista. Membro da Aca-
demia Internacional de Literatura Brasileira. Ama escrever desde os
¢ 12 anos e faz da escrita o seu porto seguro. Autora da obra Meu Pe-
L queno Grande Mundo que fala sobre seu filho autista e também es-
| ¥ critor, autor daobra I love you Mamma. Ambos disponiveis pelo
’ # Amazon. Ja escreveu poesna, conto, &atro, parodia e infantis.
»" _Possui poemaﬁe contos gubhcados em warias antologias no Brasil e
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Café torrado, moido na hora,

Saindo da chaleira quentinho, quentinho
Ja sinto o cheiro de longe

Eita trem b&o

Se vier com pao de queijo entéo.

Tem o0 espresso,

Um pouquinho mais forte

Mais com um gosto de quero mais.
Tem o café com leite

Classico e pra muitos ndo pode voltar.
Ahh! mais se esse café vier com poema
Ai a coisa fica plena.

Um gole de café,

Uma pitada de amor.

Eita dupla perfeita

para um poeta sonhador.

Aquele cheirinho compenetrante
Misturado e embolado, perturbante

Faz-me lembra do perfume do meu amado.

Café com Poema
Vai com rima ou sem rima
Parodeando, cantando ou encabulando

E quentinho, é gostoso

[39]
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E fruto de amor proibido.

Passado no bulé

Ou direto no copo.

E se for aqueles |4 da roca

Com mugido de vaca

E passarinho cantando?

Traga o leite porque esse é melhor

Sentado naquele rede.

Café com Poema

Cada verso pro meu pequeno.
Versos soltos, simples ou rebuscados
O que vale é escrever

Um belo verso pra voceé.

Café e Poema

Esses nunca vao faltar

L& no meu cantinho de sonhar.
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Jibordado

w POR VINICIUS BENATTO

Vinicius Benatto nasceu no dia 10/08/1997, em Campo Largo PR,
% estimulado a ler desde cedo pelos pais quando aos 5 anos ganhou-
seu primeiro livro. Porém foi na quarta-série que seu amor pela es-
¢ ¢rita desabrochou, quando ganhou elogios da professora e dos cole-
L gas por uma poesia que escreveu sobre o mar, desde entao escre-
§ Yver se tornouarma pratica corriqueira e prazerosa em sua vida até
” que no ano de 2020 deci(ﬁu._tornar essa paixdo em algo mais que
#7 _um hobby %pafsou a esgrever textos para serem publicados.
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Nessa tarde recebi uma oportunidade,

Pensando na melhor forma de aproveita-la,

Lembrei de uma conversa com uma colega sobre liberdade,
Resolvi experimentar, inovar, mudar, me desafiar,

Para poder me aprimorar e seguir em movimento.

A liberdade do pensamento flui, imparavel como o vento,

Olhando para dentro me conheco e me sinto,

Alguns pensamentos gosto, outros nao,

Nesses momentos ndo devo me censurar e sim tentar compreender,
Porque tal pensamento veio.

Aceitar que sou assim,

E segquir livre, me reciclando e mudando até o fim.
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Dor voco (Fabi

L POR VINICIUS BENATTO

Sy

Vinicius Benatto nasceu no dia 10/08/1997, em Campo Largo PR,
% estimulado a ler desde cedo pelos pais quando aos 5 anos ganhou
seu primeiro livro. Porém foi na quarta-série que seu amor pela es-
# ¢rita desabrochou, quando ganhou elogios da professora e dos cole-
L gas por uma poesia que escreveu sobre o mar, desde entao escre-
§ ¥ ver se tornouarma pratica corriqueira e prazerosa em sua vida até
” que no ano de 2020 decidiu _tornar‘dsa paixao em algo mais que
#7 _um hobby %’pafsou a eige\;er textos para serem publicados.
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Enquanto lhe observava tomando café, me perguntei

Por que as vezes pego tao pesado contigo?

E cobro mais vocé do que faria com algum melhor amigo.
Se somos parceiros de caminhada na estrada da vida,
Entdo vocé é minha melhor amiga.

Sou seu confidente e vocé é a minha.

Sei que algumas vezes é dificil afastar

A mesologia que nos diz como devemos nos comportar,
Na midia, jornais, familia e redes socias a escala comeca,
Ficantes, namorados, noivos, recém-casados, separados.
Cada categoria segue 0 mesmo padrdo em sua maioria,
Sexo, posse e egos constantemente esgrimando,

O fogo do amor e companheirismo se apagando.

Mas por vocé Gabi, eu quebro todo dia esses grilhdes, para poder,
Te amar desapegadamente, te compreender,

Ter paciéncia com suas imaturidades,

E lhe ajudar com suas dificuldades.

Enquanto nossos caminhos seguirem a rota da evolucao,
Continuarei andando segurando sua méao,

Pelo tempo que esse for o desejo de ambos.

N&o te chamarei de namorada ou esposa, mas sim de companheira de vida,

Parceira, Amada e Melhor Amiga.
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